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Este trabajo de investigacion se inscribe en el ambito de las humanidades digitales. Para ello,
hemos combinado distintos métodos de investigacion para analizar grandes corpus fotogréaficos (he-
mos analizado 3950 fotos) y para realizar estudios microsocioldgicos precisos que permitan com-
prender y captar, lo méas fielmente posible, las trayectorias y el sentido que dan nuestros peregrinos
al compromiso con las rutas de peregrinacion. Siempre ha habido testimonios de tal peregrinacion,
no es algo nuevo. Un libro reciente, del que es coautora Adeline Rucquoi y que lleva por titulo Le
voyage & Compostelle du Xéme au XXéme siécle! nos muestra que los peregrinos siempre han querido
dejar constancia de su peregrinaje a Compostela. Nuestra intencién sera mostrar en qué medida el
uso de las redes sociales y méas concretamente de Instagram dejan constancia de sus particularidades,
algunas de ellas en consonancia con la historia de los peregrinos de estas rutas y otras un poco mas
disruptivas con un renovado enfoque de lo sagrado...

En primer lugar, presentaremos brevemente nuestro marco tedrico, anclado en el campo disciplinar
de la comunicacion, los métodos de investigacion establecidos y nuestro corpus.

En segundo lugar, mostraremos las principales familias de imagenes compartidas en linea y el signi-
ficado de esta transmisidn para los peregrinos-internautas.

Por altimo, veremos cdmo ha evolucionado la percepcién de lo sagrado por parte de los peregrinos
que viven en un mundo secularizado.

Parte 1: Marco tedrico, métodos de investigacion y presentacion del corpus asociado a nuestro
estudio

1/ El marco tedrico de la imagen digital:

El uso comun del smartphone multiplica singularmente las oportunidades de fotografiar para dar dejar
constancia, mostrar, compartir, transmitir. La fotografia digital es ya algo tan comuin que se ha con-
vertido en un lenguaje en si en las redes sociales. Instagram, mas orientada al contenido fotografico
y multimedia, publica una media de mas de 100 millones de fotografias al dia. EI fenémeno es ma-
sivo, popular y al mismo tiempo ordinario. La fotografia, como medio de expresion y conversacion,
contribuye con su uso comun al flujo de informacion que enriquece las redes sociales cada dia. Es
increible el poder que tiene una fotografia para volverse viral en las redes sociales y dejar constancia
0 pruebas de algo, denunciar, reivindicar o simplemente afirmar. La heterogeneidad de las fotografias
es una realidad que no afecta en absoluto a la accion del trio «captacion, edicion y difusion» en el
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ambito digital. Hay que tener en cuenta que el mundo de la fotografia esta constituido en gran parte
por el mundo amateur. Técnica y socialmente, es accesible.

Como minimo, una fotografia podria definirse como «una relacion de una naturaleza y una cultura»®.
Esta relacion esta constituida por un mensaje tanto literal como simbdlico. En el caso de una fotogra-
fia, el caracter literal puede estar encarnado por el titulo, un pie de foto, un contenido textual en la
imagen... La dimension simbolica es un enlace que permitira a un tercero entender, descifrar, aportar
un significado, una connotacion asociada a la fotografia. La imagen es una emocion, un acceso directo
a la fotografia en bruto que es entonces una «imagen pura» . En este contexto, la practica fotografica
se convierte en un lenguaje relacional. Este ultimo se compone de signos. La fotografia se convierte
asi, como el texto, en un conjunto de signos. Esta analogia, que se basa en la teoria de la cooperacion
textual del gran semidlogo Umberto Eco, hace que la imagen también se convierta en un documento
abierto e interpretable. El autor fotografo aporta sus signos y el lector les da sentido. Desde esta
perspectiva, la fotografia se entiende como un texto, que es de hecho, y cito a Eco: «una maquina
perezosa que requiere que el lector se esfuerce en rellenar los espacios no dichos o dejados en
blanco»*. Una fotografa peregrina a la que entrevistamos, Perrine, opina al respecto: «Ves muchas
cosas que quieres compartir en los caminos. Creo que la foto es méas expresiva que el texto. Tengo
més fe en mi capacidad para hacer fotos bonitas que para escribir un texto impactante». Nuestro
estudio empirico se desarrollara precisamente a través de este prisma, a través de una apertura de la
fotografia a la interpretacion, a partir de una experiencia sensible de la lectura de las fotografias pu-
blicadas en los caminos de Compostela.

Para conocer las raices de nuestro terreno de estudio, hay que remontarse mucho tiempo atras, a la
invencion del traslado del cuerpo de Santiago el Mayor a Compostela. No debemos apresurarnos a
considerar las practicas y las publicaciones digitales de los peregrinos del siglo XXI como una revo-
lucidn en el gesto peregrino que ha perdurado durante siglos. Hay que evitar caer en el determinismo
tecnoldgico, y hay que dejar a un lado toda posicion ideoldgica al respecto. Por eso también nos
parece pertinente situar nuestro trabajo en una mediologia de la imagen que nos permita apreciar el
vinculo entre, y cito a Régis Debray: «lo material y lo espiritual de la imagen»°. La mediologia de la
imagen permite estudiar la transmision que se produce gracias al simbolismo de la imagen.

Es necesario precisar también que la carga simbdlica del imaginario de Santiago de Compostela con-
tribuye con toda probabilidad a la constitucion de una dindmica de comunidad de peregrinos. La
imagen y, mas concretamente, la fotografia, se convierten en un catalizador de la mediacion. Y esta
mediacion, en la perspectiva medioldgica, es transmision. En este sentido, la mediologia de la imagen
es un angulo de analisis relevante para nuestro corpus porque esta perspectiva se inscribe en un largo
periodo de tiempo que toma en consideracion el entorno y la historia, en lo que a nosotros respecta,
del gesto peregrino. «La funcién de la mediologia es precisamente relacionar el universo técnico con
el universo mitico, lo que cambia todo el tiempo con lo que permanece a través del tiempo»®. Gracias
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a la mediologia de las imagenes, tratamos de describir y analizar las fotos publicadas por los peregri-
nos de Compostela del siglo XXI, para luego situar esta nueva practica en la larga historia de esta
peregrinacion.

- Construccion de un método de analisis para un gran corpus fotografico

A titulo informativo, en nuestro Gltimo recuento, en enero de 2021, habia 22 000 publicaciones en
Instagram con el hashtag #saintjacquesdecompostelle, 26 000 publicaciones con el hashtag #chemin-
desaintjacques, 740 000 publicaciones con el hashtag #santiagodecompostela y 22 000 publicaciones
con el hashtag #chemindecompostelle’. Esto es bastante significativo y el fendmeno social que se
puede observar en las rutas reales lo encontramos también en Instagram. Para elaborar nuestro corpus,
solo hemos seleccionado las cuentas dedicadas exclusivamente a la peregrinacion a Compostela; he-
mos descartado las cuentas de Instagram que trataban otros destinos y otras tematicas bajo esta deno-
minacion. De este primer subconjunto, hemos seleccionado los perfiles franc6fonos que habian rea-
lizado la peregrinacion en los doce meses anteriores a su inclusion en el estudio. Nuestro deseo era
poder comunicarnos con personas que tuvieran un recuerdo reciente y vivido de su peregrinacion. La
seleccion se ha basado después en el criterio de la visibilidad. Hemos escogido las cuentas mejor
referenciadas con el hashtag #saintjacquesdecompostelle y el hashtag #chemindecompostelle. En el
marco de nuestro estudio, es importante elegir las cuentas mejor referenciadas ya que los algoritmos
de indexacidn de las redes sociales, y mas concretamente de Instagram, favorecen a los colaboradores
activos y regulares, que publican contenido original. Hemos seleccionado nuestro corpus basandonos
en este criterio de visibilidad y hemos obtenido 15 cuentas, correspondientes a 15 peregrinos-cami-
nantes (8 para el hashtag #saintjacquesdecompostelle y 7 para el hashtag #chemindecompostelle). Se
trata de un volumen importante que nos ha permitido identificar y trabajar con un corpus de 3950
fotografias. A continuacion, hemos asignado palabras clave descriptivas a cada fotografia para, me-
diante sucesivas iteraciones, poder afinar la clasificacion, la planificacién y la indexacion. Esto nos
ha permitido producir subgrupos de fotografias que pasaron de la fase descriptiva a la fase de analisis
e interpretacion cuando realizamos entrevistas individuales en microsociologia para obtener retratos
sociologicos de los peregrinos que muestran y transmiten su peregrinacion.

En el flujo continuo de produccion en las redes sociales, nuestro método busca extraer una muestra
que, sin ser significativa en el sentido estadistico, permita el entendimiento entre el autor y el lector
de las fotos de Compostela, segln la teoria de la cooperacion textual de Umberto Eco.

Parte 2: Los grupos de imagenes mas significativos:

En nuestro trabajo de investigacion, hemos identificado muchos conjuntos significativos de image-
nes. Nos centraremos en la marcha, las imagenes del cuerpo, el patrimonio material y los marcadores
simbolicos de Compostela, asi como en el tema esencial en Instagram: jEI Camino! El formato de
esta presentacion no permite evocar la llegada, el patrimonio inmaterial, los encuentros, las fotos
turisticas...

7 Consultado en enero de 2021.



Las imagenes de la marcha:

Este es uno de los temas mas recurrentes en nuestro corpus. Cabe destacar que todos los casos estu-
diados son peregrinos-caminantes en ruta hacia Compostela, al igual que el 93% de los peregrinos
contabilizados por la oficina del peregrino de Santiago®. Las imagenes presentes se identifican muy
rapidamente con los caminos a Compostela. Efectivamente, el pecten maximus suele colgarse de la
mochila. La mochila se prepara para una marcha de larga distancia. Muy a menudo, la marcha se
efectlia en vastas extensiones de tierra salvaje y a veces incluso arida, que es lo mas distintivo del
Camino Francés. Normalmente el peregrino es fotografiado por otro, un tercero, que transmite la
imagen de soledad a menudo asociada al imaginario del peregrino. Las fotografias también suelen
estar sacadas de espaldas, en movimiento. La marcha se capta lo mas cerca posible de su realidad,
desde el amanecer hasta el atardecer.

- Los marcadores simbolicos de Santiago de Compostela (figura 5):
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Antes de abordar los marcadores simbolicos del Camino de Santiago, mencionemos rapidamente los
simbolos del peregrino moderno. Al igual que en el pasado, la vestimenta y el equipo son los primeros
elementos por los que se le identifica. Hoy en dia, el elemento mas identificable es la mochila, que
suele ir bastante llena. El peregrino también va equipado con un gorro, un baston y botas de montafa.
Se le identifica como un caminante de «larga distancia», en palabras de Emile, uno de nuestros infor-
mantes. En resumen, a un peregrino se le identifica por el atuendo, que es un marcador, como en el
pasado, de esta identidad temporal que adopta: el estatus de peregrino. También podemos ver en las
fotografias que la marcha continta sin importar las condiciones meteoroldgicas; van perfectamente
equipados para la lluvia. Las fotografias muestran algo mas que una simple ruta turistica.

Otro marcador que esta presente en todos los perfiles analizados es el pecten maximus, es decir, la
concha de vieira o concha jacobea. Es el icono del camino, la referencia simbdlica del camino. Un
peregrino entrevistado, Sylvain, nos dice que la concha es «un visado, un pase para las sonrisas y la
amabilidad en los caminos». La apropiacion de este marcador es muy viral. La mayoria de los pere-
grinos lo usan enseguida. Es un marcador de la identidad temporal del peregrino. Es un vector de
pertenencia temporal a una sociedad efimera de peregrinos cuyo simbolo orienta la mirada del otro,
facilita el didlogo y el contacto con un tercero. jSe podria decir que este marcador es un gran logo de
marcal

Las imagenes del cuerpo:




Para los urbanitas que hacen el Camino, es una manera de reencontrarse con su propio cuerpo. Los
que lo hacen por primera vez se sorprenden a menudo del potencial y de la resistencia que pueden
llegar a tener. Pero caminar tiene un efecto en el cuerpo. A continuacién, se muestra el cuerpo, siem-
pre de la misma manera: directa, sin ninguna puesta en escena para ilustrar la experiencia. Los pere-
grinos fotografian sus piernas, sus pies, esos motores de la marcha que tienen que estimular, preser-
var, cuidar y mantener en buenas condiciones. Las marchas largas se quedan grabadas en la memoria
del cuerpo. Los pies son testigos de la resistencia, y a veces también del sufrimiento. jHay muy pocos
lugares en la web donde se exponen los pies magullados para hablar de uno mismo! En la mayoria de
las cuentas de Instagram estudiadas se pueden encontrar fotos de esta naturaleza. Paraddjicamente,
este realce de los pies al final de la caminata es una forma modesta de evocar la resistencia que puede
herir el cuerpo, debilitarlo y también afectar al alma. Esta modestia se expresa también a traves de la
publicacién de fotografias de las sombras proyectadas por el sol sobre los peregrinos en el camino.
Mas alla de una blsqueda estética, podemos ver otra forma de evocar el cuerpo, el cansancio, la ruta
del dia a través de la sombra del propio cuerpo. Hay una metafora de una lectura en negativo de un
cuerpo que se evoca en hueco. Es el vector de esta ambicion y este compromiso diario.

El camino: tema principal de las publicaciones en Instagram




El camino es el tema principal de las fotografias. Esta presente en 1161 fotos, es decir, casi un tercio
de nuestro corpus. Parece encarnar la peregrinacion. Es la peregrinacién moderna. No es tanto la
Ilegada, sino el camino, lo que ahora hace la peregrinacion. Es el medio y el fin en si mismo de la
peregrinacion. Es fotografiado por los peregrinos en todas las facetas de su realidad: desde la empi-
nada senda en la ladera de la montafia o el paso de una maleza, hasta la inmensidad del camino que
se pierde en el horizonte en la larga travesia del Camino Franceés a Compostela. En las fotografias, es
cercano, casi carnal, y a veces inmenso Y, por lo tanto, casi inaccesible al no poderse ver el final.
Parece volverse incluso un personaje. Esta personificado. Es mas, los peregrinos entrevistados suelen
Ilamarlo «el Camino». Las fotos presentan siempre un enfoque complejo del camino. Parece estar al
alcance de todos; basta con recorrerlo. Pero la comunidon con el camino y lo que lo constituye parece
maés dificil de lograr. Tal y como esta fotografiado, el camino también nos muestra el compromiso,
el esfuerzo, la resistencia. Este compromiso fisico con el camino, que es largo, inmenso y cambiante,
permite vislumbrar el viaje interior. EI camino fotografiado da paso al silencio y a la introspeccion.
Esta es, al menos, la percepcion de la supuesta intencionalidad de los fotografos peregrinos, tal y
como la ve el investigador. EI camino también se percibe como el vector del dialogo entre el cuerpo
y el alma del peregrino, del viaje que se realiza con cada perfil analizado.

Estas presentaciones fotograficas adquieren una dimensién ain mayor cuando se combinan con los
retratos socioldgicos que hemos realizado de cada uno de nuestros peregrinos que publican en Insta-
gram.

Parte 3: La sacralidad del camino, suna ruptura con la historia de la peregrinacidon a
Compostela?




La relacion con lo sagrado que se expresa en esta experiencia iniciatica surge del dialogo que enta-
blamos entre nuestros informantes y las fotografias que ellos han publicado. Los peregrinos entrevis-
tados, incluidos los que se declaran creyentes y practicantes, hablan de espiritualidad. «Espirituali-
dad» viene etimologicamente de «spirare», es decir, respirar.

Se trata de una conexién o un encuentro entre un estado de conciencia despierto y una verticalidad,
una relacion cosmica, divina, que no sigue necesariamente los caminos de la Iglesia, el «vehiculo»
historico, para utilizar la metafora de Régis Debray®. Lo sagrado esta constituido de simbolos. La
obra de Mircea Eliade muestra al respecto que la propia naturaleza de lo sagrado exige que se exprese
en términos simbolicos®. Julien Ries describe asi al hombre como homo symbolicus®!. Y lo sagrado,
para existir, debe ser compartido por una comunidad testigo. Esto ocurre indistintamente en las esfe-
ras religiosa y profana. Asi, lo sagrado no es de naturaleza esencialista, sino una construccién social.
Ademas, desde la obra de Emile Durkheim, sabemos que «toda sociedad produce lo sagrado»*?. Se
trata de una invariante antropoldgica propia de cualquier sociedad establecida. Nuestros peregrinos
se encuentran, por lo tanto, en la experiencia sensible vivida en el camino hacia Compostela. Para
ellos, entre la experiencia del viaje y la busqueda espiritual, la relacién con lo sagrado es una cons-
truccion, una situacion de orden relacional.

Los testimonios de nuestros retratos de peregrinos ilustran que la relacién con lo sagrado es personal,
intensa y recurrente a lo largo de las entrevistas®®. Asi, Sylvain afirma: «Fui gracias a esta experiencia
a lo esencial, y lo esencial fue para mi una presencia evidente en el camino». También afiade: «No sé
por qué fui en un principio, ni cual era la naturaleza de esta Ilamada, pero de lo que si estoy seguro
es de por qué vuelvox». Perrine, por ejemplo, explica: «Cuando todo va mal, al dia siguiente ocurre
algo que te hace querer seguir y avanzar... Esa es la magia del camino...». En la misma linea, afiade:
«Hay millones de personas que han recorrido estos caminos y también me digo que nos dejamos
Ilevar por todo esto... Estas atrapado por algo més fuerte que ti». Esté claro que el encuentro con lo
sagrado, su sagrado, se produce en el camino a través de la experiencia cotidiana del caminar. Para
Antoine, es la lentitud de la marcha lo que le hace estar receptivo hacia los demas: «Caminar facilita
el encuentro con la gente; en los caminos de Santiago, no estaba solo. Fue muy enriquecedor conocer
a personas cuyas historias eran diferentes a la mia, a veces personas que habian sufrido mucho en la
vida. Aprendia mucho en estos encuentros». EI camino, la marcha, los encuentros, una espiritualidad
a veces construida ad hoc, la busqueda de una experiencia sensible con sentido, esa es basicamente
la experiencia individual de lo sagrado para cada uno de nuestros informantes. Emile incluso se des-
cribe a si mismo como un «emigrante espiritual». Esta relacion singular e intima con lo sagrado hace
que prefiramos hablar de sacralidad «que se refiere explicitamente a un acto de sacralizacion, una
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operacion pura y simplemente humana»*4. Dupront también utiliza el término «sacralidad» en lugar
de «sagrado» para situarse mejor en el nivel humano, donde tiene lugar el encuentro sagrado®®. El
caracter cosmico de ciertos destinos, incluyendo las rutas a Compostela en una carrera hacia el oeste,
es una puerta accesible a todos para hacer la peregrinacion. Nuestros peregrinos le confieren una
dimensién sagrada al encuentro, al compromiso con el otro, con el projimo en el camino, porque
comparten una busqueda, estan en camino, en marcha, en accion hacia un destino final. Hay pues una
incertidumbre comun a todos en el camino, es la incertidumbre de una esperanza y de este modo, el
encuentro es, entre otras cosas, la expresion de una sacralidad, una construccion individual y comin
en nuestro estudio de lo sagrado a través de los encuentros. Por lo tanto, hay una sacralidad del camino
que se produce por la experiencia unica e individual que cada peregrino tiene en el camino. Es un
tercero que media y que posibilita la experiencia espiritual. La marcha, accesible a todos, permite
disfrutar del camino con todo el imaginario que conlleva y con la suma de simbolos que constituyen
también su sacralidad. Perrine nos dice: «los lugares vibran porque estan llenos de historia, la de
aquellos peregrinos que convergen hacia el mismo destino desde hace mil afios». Esta anterioridad,
esta historia milenaria, contribuye a desarrollar una mitologia que alimenta el imaginario de los ca-
minos a Compostela y de la peregrinacion. Es un vector accesible que no requiere conocimientos de
ritos religiosos. Los caminos estan abiertos y, paraddjicamente, encarnan el encuentro sagrado porque
es vivido hasta el final por el peregrino. Asi, «tanto la consistencia del pasado como la del espacio
tienen un valor sacralizador»'®. Las rutas son, pues, ritos de paso que modifican la vida de los pere-
grinos. Esta sacralizacion del espacio por los caminos se basa, de hecho, en un compromiso, en una
accion extraordinaria, en total ruptura con la vida vivida hasta entonces. La experiencia de los cami-
nos es sensible, afecta al peregrino, y este desea dejar constancia de esta sacralidad.

Asi lo ilustran las fotografias analizadas, junto con los retratos de peregrinos elaborados en el marco
de nuestro estudio. Esta sacralidad a nivel humano, esta sacralidad construida individualmente, se
basa en el imaginario peregrino de Compostela y su historia milenaria. Es un crisol, un depdsito de
simbolos al que los internautas peregrinos se sirven, convirtiéndose asi en los relevos, por no decir
influencers digitales, de laimagen de marca de las rutas de peregrinacion compostelanas. Por lo tanto,
es facil ver que algunos peregrinos buscan una forma de verticalidad en las rutas. EIl imaginario cul-
tural, que se expresa, entre otras cosas, por una espiritualidad renovada, es un formidable incentivo
de movilizacion y de frecuentacidn de las rutas. En nuestro estudio cualitativo, vemos un cambio en
lo sagrado en las redes sociales. EI camino se percibe como sagrado y el santuario, un espacio sagrado
por definicion, esta mas excluido. Esta presente en las fotografias, pero su presencia es mas discreta.
Esto también puede explicarse por el hecho de que el tiempo que se pasa en Compostela es mucho
menor que el gue se pasa en las rutas, de camino. Por lo tanto, podemos ver, a través de este analisis
fotografico, unido a nuestros retratos socioldgicos de peregrinos-caminantes activos en Instagram,
que la espiritualidad esta muy presente, mas alla de un pretexto turistico, que esta presente en Insta-
gram en una primera lectura, y que lo sagrado a nivel humano, llamado sacralidad, se visualiza y se
transmite en las redes sociales, a través del camino, EI Camino, que es a la vez, sujeto y medio hacia
lo sagrado.
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Para concluir:

Nuestro estudio, enraizado en las humanidades digitales, nos muestra que los peregrinos internautas
forman parte de una peregrinacion milenaria a Compostela, pero que esta practica ha adoptado un
nuevo enfoque de lo sagrado y de la espiritualidad que se emancipa en muchos aspectos de la Iglesia.
Al mismo tiempo, la basqueda de sentido, el deseo de romper con el pasado, de prolongar el tiempo
en las rutas, denotan una esperanza de aumentar la frecuentacion de los caminos, con un incentivo
que no sea turistico. Como investigador en comunicacion, he observado que tal ruptura proviene del
uso masivo de fotografias como lenguaje, como lenguaje universal. Existe un poder considerable de
persuasion a través de la experiencia sensible de la imagen. Los peregrinos que publican sobre su
peregrinacion en Instagram siguen los pasos de los que les precedieron, pero la viralidad del mensaje
en las redes sociales y la considerable audiencia que genera el tema de la peregrinacién compostelana,
unido al deseo de transmitir y difundir en el tiempo y en el espacio, son marcadores que, en mi opi-
nion, conllevaran la renovacion de la peregrinacion compostelana durante un largo periodo de tiempo.
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